
 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении Муниципальных соревнований по лыжным гонкам 

в рамках XLIV Всероссийской массовой лыжной гонки 

«Лыжня России-2026». 

 

1. Цели и задачи 

Соревнования проводятся с целью популяризации лыжного спорта в 

Кстовском районе, привлечения детей, подростков и взрослых к систематическим 

занятиям спортом, пропаганды здорового образа жизни, воспитания патриотизма 

и высоких моральных качеств. 

 

2. Сроки и место проведения соревнований 

Соревнования проводятся 15 февраля 2026 года. Место проведения – лыжная 

трасса за Стадионом МАУ ДО «Спортивная школа №1». Торжественное открытие 

в 12.00 часов. Регистрация участников на 5км. и 10км. с 10.00 до 10.45 часов, 

регистрация участников на 500м.,1000м., 2025м. с 10.00 до 11.45 часов.  

 

3. Руководство 

Общее руководство осуществляет МАУ ДО «Спортивная школа №1» и отдел 

спорта администрации Кстовского района муниципального образования 

городского округа города Нижний Новгород.  

  УТВЕРЖДАЮ 

Директор МАУ ДО «СШ №1» 

 

 

 

 

 

 

 

                                         Ж.В. Кливитенко 
 

 

 

СОГЛАСОВАНО 

Заместитель главы администрации города,  

глава администрации Кстовского района 

муниципального образования городской 

округ город Нижний Новгород 

 

 

 

 

 

 

 

                                                         И.Г. Уланов 

 

  

 

СОГЛАСОВАНО 

Директор департамента физической 

культуры и спорта администрации  

города Нижнего Новгорода 

 

 

 

 

 

 

 

 

    А.П. Ермаков 
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Главный судья соревнований – Самойлова И.А. 

4. Программа соревнований 

10.00 – 10.45 регистрация участников на 5 км и 10 км. 

10.00 – 11.45 регистрация участников на 500 м, 1000 м, 2026 м. 

11.00   1 забег: Старт – общий 

            Ветераны 40 - 49 лет. Дистанция 5 км. Стиль свободный. 

            Ветераны 50 лет и старше. Дистанция 5 км. Стиль свободный. 

            Женщины 18 лет и старше. Дистанция 5 км. Стиль свободный. 

 

            2 забег: Старт - общий  

            Мужчины 18 лет и старше. Дистанция 10 км. Стиль свободный. 

             

12.00   Торжественное открытие. Награждение 5,10 км. 

12.15   3 забег: Старт – общий. Дистанция 500 м. Стиль свободный.  

            Дети 6 - 9 лет (включительно, независимо от пола ребёнка, можно в 

сопровождении взрослого). 

 

           4 забег: Старт школьники. Дистанция 1 000 м. Стиль свободный.  

           Старт - общий школьники 4, 5 класс девочки, 4, 5 класс мальчики. 

           Старт - общий школьники 6, 7 класс девочки, 6, 7 класс мальчики. 

           Старт - общий школьники 8, 9 класс девочки, 8, 9 класс мальчики. 

           Старт - общий школьники 10, 11 класс, девушки, 10, 11 класс юноши. 

 

           5 забег: Старт – общий взрослые. Дистанция 2 026 м. Стиль свободный. 

          «Массовый старт» - мужчины, женщины от 18 лет и старше.  

 

4. Награждение 

Каждый участник соревнований получает сувенирную продукцию (медаль, 

шапочку с символикой Лыжня России). Участники соревнований обеспечиваются 

питанием (чай, пироги, каша). Победители и призёры на дистанции 5 и 10 км. 

(1,2,3 место мужчины, женщины, ветераны 2 группы) награждаются грамотой и 

призом от спонсора.  

 

5. Расходы 

Расходы, связанные с проведением соревнований (оплата судейского и 

обслуживающего персонала, награждение, пироги, чай, каша) за счет средств 

бюджета МАУ ДО СШ № 1». 

 

6. Заявки 

Командные заявки, обязательно заверенные врачом и руководителем 

организации, предоставляются при регистрации 15.02.2026 с 10.00 до 11.45 часов. 

Личным участникам при регистрации 15.02.2026 с 10.00 до 11.45 часов 

предоставить справку от врача о допуске к соревнованиям. 

Для получения памятной шапки «Лыжня России 2026» необходимо 

пройти регистрацию на мероприятие через официальный портал Гос.услуги 

по ссылки www.gosuslugi.ru/600563/1/. 

https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fwww.gosuslugi.ru%2F600563%2F1%2F&utf=1
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Для формирования стартовых протоколов необходимо также пройти 

предварительную регистрацию на участие в соревнованиях, по ссылке 

https://forms.gle/1Ez8ukT74FJHDXGeA до 13.02.2026 до 18 часов. 

 

 

Количество слотов на участие в мероприятии ограничено!!! 

Предварительная регистрация может быть закрыта раньше установленной 

даты, если выделенное количества слотов закончится. 

Если вы не успели пройти регистрацию на официальном портале 

Госуглуги и по ссылке https://forms.gle/1Ez8ukT74FJHDXGeA, вы можете 

зарегистрироваться на участие в день проведения мероприятия. 

В этом случае выдача памятных шапок осуществляется после выдачи 

участникам прошедших регистрацию через портал Гос.услуги и по ссылке 

https://forms.gle/1Ez8ukT74FJHDXGeA. 

 

Личная заявка (указать): 

1. Фамилия Имя Отчество участника (полностью) 

2. Группу участников согласно Положения о соревнованиях 

3. Дата рождения (число, месяц, год) 

4. Какую организацию представляете (указать краткое наименование и 

населенный пункт) 

 

     Командная заявка (школы городские - 15 человек, школы сельские - 10 

человек): 

 

№ 

н/п 

ФИО Класс Допуск врача 

(роспись) 

1     

2     

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Телефон для справок 3-74-44 (доб.460) Отдел спорта. 


